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Caderno de Encargos

Fornecimento e distribuicio agregado de refeigdes escolares em regime
de confecdo local e transportadas a quente Ano Letivo 2021/2022
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Parte I
Do contrato

Artigo 1.° - Objeto

1- O presente caderno de encargos tem por objeto fornecimento e distribuigdio agregado
de refeigdes escolares em regime de confegdo local e transportadas a quente, ao abrigo do
Acordo Quadro de Refei¢cdes Escolares, celebrado pela Central de Compras da
Comunidade Intermunicipal do Médio Tejo.

2- A quantidade estimada de refei¢cdes a fornecer é de 118.283 para o periodo relativo ao
Ano Letivo 2021/2022, a entregar nos locais ¢ quantidades previstas no Anexo I ao
presente Caderno de Encargos, sem utiliza¢do de recursos humanos do adjudicatario para
empratamento das refei¢des na Escola Bésica Integrada de Alcanena.

3- A quantidade mencionada no ponto anterior corresponde ao somatorio de 41.830
refeicdes confecionadas e fornecidas na Escola Basica Integrada de Alcanena e 76.453
refei¢des confecionadas na Escola Basica Integrada de Alcanena e transportadas a quente
para os locais de entrega referidos no artigo 16.° do presente Caderno de Encargos.

4- Todas refei¢des sdo para fornecer ao Almogo.

5- As quantidades indicadas no ponto anterior, sdo meramente indicativas, podendo surgir
a necessidade de ajustes no decorrer do respetivo ano letivo ou prazo de execu¢do do
contrato.

Artigo 2.° - Forma e documentos contratuais
- Fazem parte integrante do contrato os seguintes documentos:

a) Os suprimentos dos erros e omissdes do caderno de encargos identificados pelas
entidades convidadas, desde que esses erros e omissdes tenham sido
expressamente aceites pelo drgdo competente para a decisdo de contratar;

b) Os esclarecimentos e as retificagGes relativas ao caderno de encargos;

¢) O presente caderno de encargos;

d) A proposta adjudicada;

e) Os esclarecimentos & proposta adjudicada prestados pelo adjudicatario.

2- Além dos documentos indicados no nimero anterior, faz parte integrante do contrato
o caderno de encargos do Acordo Quadro.

3- Em caso de divergéncia entre os documentos referidos no n.° 2, a prevaléncia ¢é
determinada pela ordem que nele se dispde.
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Artigo 3.° - Duracio do contrato

1 - O contrato de fornecimento e distribui¢do agregado de refei¢des escolares em regime
de confe¢do local e transportadas a quente, decorrerd durante o ano letivo de 2021/2022,
de acordo com o calendario escolar em vigor no Agrupamento de Escolas de Alcanena.

2 — O fornecimento de refei¢des nos Jardins de Infancia no dmbito das Atividades de
Animagcdo e Apoio & Familia, iniciarfio a 1 de setembro 2021 no Jardim de Infincia de
Alcanena, e pontualmente, noutros Jardins de Infancia, caso exista esta necessidade. O
fornecimento de refei¢des prolongar-se-a até ao ultimo dia util do més de julho 2022, de
cada ano civil da ngenma do contrato. §

Artigo 4.° - Obrigac¢des do adjudicatario

1- O adjudicatério obriga-se a executar o objeto do contrato de forma profissional e
competente, utilizando os conhecimentos técnicos, o know-how, a diligéncia, o zelo e
a pontualidade proprios das melhores praticas.

2- Constituem ainda obrigag¢tes do adjudicatério:

a) Apresentar proposta no &mbito do acordo quadro celebrado com a Central de
Compras da Comunidade Intermunicipal do Médio Tejo, respeitando os
termos do convite e o disposto no presente caderno de encargos;

b) Fornecer os produtos nos locais definidos no artigo” 16° deste Caderno de
Encargos, nos termos da proposta apresentada no ambito do convite referido
no numero anterior e conforme as normas legais vigentes aplicdveis ao
exercicio da atividade, os requisitos técnicos minimos e niveis de servico
minimos definidos neste caderno de encargos, em particular no Anexo Il e
demais documentos contratuais, salvo se forem negociadas condi¢cdes mais
vantajosas para as entidades adquirentes;

c) Nio alterar as condi¢des de fornecimento dos produtos fora dos casos
previstos no artigo 15.° do presente caderno de encargos;

d) Realizartodas as tarefas solicitadas pela entidade adquirente e abrangidas pelo
contrato a celebrar, com a diligéncia e qualidade requeridas e exigiveis pelo
tipo de trabalho em causa mesmo que para tal tenha de recorrer aos meios
humanos, materiais e informéticos que entenda necessarios € adequados ao
fornecimento dos produtos e a completa execuco das tarefas ao seu cargo;

e) Confecionar, transportar e entregar os produtos objeto dos contratos em
perfeitas condi¢des de serem utilizados para os fins a que se destinam e
dotados de todo o material de apoio necessario a sua utilizacfio, garantindo
também a conformidade dos produtos fornecidos com as normas legais que
lhes sfo aplicéveis.
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f) Comunicar antecipadamente as entidades agregadoras ¢ adquirentes os factos
que tornem total ou parcialmente impossivel o fornecimento dos produtos
objeto do procedimento ou o cumprimento de qualquer outra das suas
obrigacdes, nos termos do contrato celebrado com a entidade adquirente;

g) Comunicar qualquer facto que ocorra durante a execugo dos contratos e que
aliere, designadamente, a sua denominagdo social, os seus represcntantes
legais com relevancia para o fornecimento, a sua situa¢fo juridica ¢ a sua
situagdo comercial;

h) Comunicar as entidades adquirentes a nomeago do gestor de- cliente
responsavel pelos contratos celebrados ao abrigo do acordo quadro ¢
quaisquer alteragdes relativas & sua nomeagio;

i) Prestar de forma correta e fidedigna as informagdes referentes as condi¢des de
fornecimento de refeigdes escolares, bem como prestar todos os
esclarecimentos que se justifiquem;

j) Manter atualizados todos os documentos de habilitagdo, entregando-os, quer
a CIMT, quer as entidades adquirentes;

k) Remunerar a CIMT nos termos do artigo 35.° do caderno de encargos alusivo
ao Acordo Quadro;

) Manter sigilo e garantir a confidencialidade;

m) Disponibilizar, sempre que solicitado pela CC-CIMT, declarag¢do emitida por
um Revisor Oficial de Contas (ROC) ou pela entidade fiscalizadora das contas
da empresa, na qual se certifiquem os valores comunicados nos relatorios de
faturagdo entregues, relativos aos procedimentos realizados ao abrigo do
presente acordo quadro.

Artigo 5.° - Obrigacdes da entidade adjudicante
Constituem obrigagdes da entidade adjudicante:

a) Pagar, no prazo acordado, as faturas emitidas pelo adjudicatério;

Artigo 6.° - Patentes, licencas e marcas registadas
Sédo da responsabilidade do adjudicatario quaisquer encargos decorrentes da obtengdo ou
utilizagfio, no 4mbito do contrato, de patentes, licengas ou marcas registadas.
Artigo 7.° - Alteragdes ao contrato

I- Qualquer alteragdo do contrato devera constar de documento escrito assinado por
ambos os outorgantes e produzira efeitos a partir da data da respetiva assinatura.
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2- A parte interessada na alteragiio deve comunicar, por escrito, & outra parte essa
intengfo, com uma antecedéncia minima de 60 (sessenta) dias em rela¢do a data em
que pretende ver introduzida a alteracdo;

3- O contrato pode ser alterado por:

a) Acordo entre as partes, que nfo pode revestir forma menos solene que o«contrato;
b) Decisdo judicial ou arbitral; :
¢) Razoes de interésse publico.

4- A alteragio do contrato ndo pode conduzir & modificacfio de aspetos essenciais do
mesmo, nem constituir uma forma de impedir, restringir ou falsear a concorréncia.

Artigo 8.° - Cessdo da posicio contratual

Nio ¢ permitida a cessfio da posigdo contratual nos termos do art.® 27° do caderno de
encargos do acordo quadro de Refeigdes Escolares.

Artigo 9.° - Subcontratacio

1- O contrato tem cardcter intuitu personae, pelo que o adjudicatdrio ndo pode
subcontratar, no todo ou em parte, a execugfo do seu objeto.

2- Excetua-se da proibi¢dio do nimero anterior a subcontratagdo que seja objeto de
autorizagio prévia e por escrito da entidade adjudicante.

3- Em caso de subcontratagdo, o adjudicatirio mantém-se plenamente responsével pela
prestagdo dos servigos objeto do contrato.

Artigo 10.° - Preco base

O preco maximo que a entidade adjudicante se dispde a pagar pela execucdo de todas as
prestagdes objeto do contrato a celebrar € de € 229.931,15, acrescido de IVA a taxa legal
em vigor, atendendo a previsio de fornecimento de 118.283 refei¢Ses para o ano letivo
em causa, sendo 41.830 refei¢des confecionadas e fornecidas na Escola Bésica Integrada
de Alcanena e 76.453 refeigdes confecionadas na Escola Bésica Integrada de Alcanena e
transportadas a quente para os locais de entrega mencionados no artigo 16.° deste Caderno
de Encargos.

Municipio de Alcanena = Praga
B +(351) 24
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Artigo 11.°- Preco e condi¢des de pagamento
1- A entidade adjudicante obriga-se a pagar ao adjudicatario o valor global constante da
proposta adjudicada, acrescido de IVA a taxa legal em vigor. i

2- O pagamento das faturas ¢ efetuado no prazo de 30 dias, a contar da data da sua
emissdo.

3 - A faturag@o sera apresentada no final de cada més, com a descri¢do das refei¢des
fornecidas por cada estabelecimento de ensino, devendo ser emitidas mensalmente trés
faturas por cada Centro de Custos definido, previstas no Anexo I ao presente Caderno de
Encargos, nomeadamente:

s Escola Bésica Integrada de Alcanena;

s Escola Basica de Minde;

¢ Restantes Estabelecimentos de Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico e Jardins de
Inféncia.

4 — Em cada uma das faturas mencionadas devera ser detalhada por nivel de ensino,
estabelecimento de ensino, Jardim de Infincia, 1° CEB e 2° CEB.

5 — Aquando da requisi¢do das refeigdes, os servigos do municipio indicardo o numero de
refeigdes, de acordo com o detalhe mencionado no niimero anterior.

T

Artigo 12.° - Boa-fé

As partes obrigam-se a atuar de boa fé na execugdo do contrato € a ndo exercer 0s
direitos nele previstos, ou na lei, de forma abusiva.

Artigo 13.° - Uso de sinais distintivos

Nenhuma das partes pode utilizar a denominagfo, marcas, nomes comerciais, logdtipos e
outros sinais distintivos do comércio que pertengam a outra sem o seu prévio
consentimento escrito.

Parte 11

Especificaces técnicas /p

/

/
{
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Artigo 14.° - Conformidade e operacionalidade dos servicos

1- O adjudicatério obriga-se a entregar a entidade adjudicante os bens e servigos objeto
do contrato em conformidade com o caderno de encargos do Acordo Quadro com as
especifica¢bes do presente caderno de encargos.

ST e e T e e T e T T

2- Na execucdo do contrato, o fornecedor deverd ter em consideracdo o exposto nos

nameros 2 a 5'do Artigo 29.° - Condigdes de fornecimento, do Caderno de Encargos
do respetivo Acordo Quadro.

3- Os servigos objeto do contrato devem ser prestados de acordo com os fins a que se
destinam.

4- O adjudicatario € responsavel perante a entidade adjudicante por qualquer defeito ou
discrepancia dos servigos objeto do contrato que existam no momento em que lhe séo
prestados.

Artigo 15.° - Especificaches técnicas
O fornecimento e distribui¢do agregado de refei¢cGes escolares em regime de confegéo

local e transportadas a quente objeto do presente contrato, deverd obedecer ao
mencionado no anexo II ao presente Caderno de Encargos.

Artigo 16.° - Local e prazo

1- Os bens objeto do presente Caderno de Encargos sdo fornecidos nos locais que a
seguir se indicam, com confe¢do na Escola Bésica Integrada de Alcanena, sita na Avenida
D. Nuno Alvares Pereira, n°® 695, 2380-061 Alcanena.

2.
FORNECIMENTO E DISTRIBUICAQ AGREGADO DE REFEICOES ESCOLARES EM REGIME DE CONFECAQ LOCALE
TRANSPORTADAS A QUENTE
Local de Estabelecimento
Referéncia Nivel de Ensino Tipo de Refeiciio Fornecimento das Localidade Freguesia de Ensino
Refeicdes abrangido
1 Refeicdes Escolares Confecionadas e fornecidas na Escola Bdsica Integrada de Alcanena
11 Escola Bdsica Integrada de Alcanena
; Unido das Freguesia de
2°Ciclo-Dr. : i
L1 Anasticio Gongalves Conf.‘ecmnadas [ Refuitério Escolar Alcanena Alcanena.e Vila EB2
fornecidas na Escola ; Moreira
. . Escola Bésica Integrada - -
1° Ciclo - Escola Bésica Integrada de de Alcanena Unido das Freguesia de
112 Basica Integrada de Alcanena Alcanena Alcanena e Vila 1°CEB
Alcanena Moreira
Municipio

B +(351) 249
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Refeigdes Escolares Confecionadas na Escola Bdsica Integrada de Alcanena e transportadas a quente para o local de fornecimento das

refeicbes
2.1 Escola Bdsica de Minde
211 10 Ciclo - Escola do Confe[cxpnadas na Refeitorio Escolar 1°CEB
1° CEB Minde Escola Bésica Integrada . .
P T Escola EB 2,3 de Minde Minde
212 2°e 3° Ciclos - Escola de Alcanena - Minde EB 23
N EB 2,3 de Minde Transportada a Quente >
22 testantes Escolas do 1° CEB e Jardins de Infincia
Confecionadas na Unifo das F ad
- . Escola Bésica Inteerad . - nido das Freguesia de
221 Jardim de Infancia de cota Basie egrada | Jardim de Infincia de Alcanena Alcanena e Vila Jardim de Infancia
Alcanena de Alcanena - Alcanena .
Moreira
Transportada a Quente
Confecionadas na
lardi anci Escola Bésica Integrad i anci . .
299 ardim de Infancia de Ica Integrada | Jardim de Infdncia de Bugalhos Bugalhos Jardim de Infincia
Bugalhos de Alcanena - Bugalhos
Transportada a Quente
Confecionadas na
Jardim de Infancia de | Escola Bésica Integrada | Jardim de Infancia de . . . .
223 Covio do Coelho de Alcanena - Coviio do Coelho Covio do Coelho Minde Jardim de Inféncia
Transportada a Quente
Confecionadas na
Escolado 1°CEB de | Escola Basica Integrada | Escola do 1° CEB de - R
224 Covio do Coetho de Alcanena - Covio do Coelho Covao do Coelho Minde 1°CEB
Transportada a Quente
Confecionadas na . )
Jardim de Infancia de | Escola Bésica Integrada | Jardim de Infancia de . Unido das Freguesia de . .
225 : . Gouxaria Alcanena e Vila Jardim de Infancia
Gouxaria de Alcanena - Gouxaria .
Moreira
Transportada a Quente
Confecionadas na
226 Jardim de Infancia de | Escola Bésica Integrada
- Malhou de Alcanena - . . )
Transportada a Quente Refeitorio Esiolar -J1 Unido das freggesx}as de Jardim de Infancia
Confecionad Malhou e 1° CEB Malhou Malhou, Louriceira e +1°CEB
on ecwfla. as na Malhou Espinheiro
227 Escola do 1° CEB de | Escola Bésica Integrada
- Maihou de Alcanena -
Transportada a Quente
Confecionadas na
i i Escola Basica Integrada i i
2938 Jar.dlm de Infancia de scola Basica gr Jardim de}Infﬁnc;a de Minde Minde Jardim de Infincia
Minde de Alcanena - Minde
Transportada a Quente
Confecionadas na
Jardim de Infincia de | Escola Bésica Integrada | Jardim de Infancia de . . . .
229 Moitas Venda de Alcanena - Moitas Venda Moitas Venda Moitas Venda Jardim de Infancia
Transportada a Quente
Confecionadas na
i i Escola Bésica Integrada i i
22.10 Jardim de Infancia de asica infegra Jardim de Infincia de Monsanto Monsanto Jardim de Infancia
Monsanto de Alcanena - Monsanto
Transportada a Quente
) . Confecionadas na
Jardim de Infancia de Escola Bésica Integrada
2211 Serra de Santo de Al
Anténio _ € Aicanena - Refeitério Escolar - JI
Transportada a Quente | Serra de Santo Anténio | Serra de Santo Serra de Santo Antonio Jardim de Infincia
Confecionadas na ¢ 1° CEB Serra de Antonio +1°CEB
2212 Escolado 1° CEB de | Escola Basica Integrada Santo Anténio
- Serra St° Anténio de Alcanena -
Transportada a Quente

Municipio de Alcanena =5 Praga 8 de Maio 2380-037 Aicanena | =~ NIPC 500 745 773
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Confecionadas na Gido dass o
. - Bscola Bisica Integrad . Infanci nido das Freguesia de
22:13 {';r dim de }nféncla de PG DIeh TiepTace Jarduq de ne1a de Vila Moreira ‘Alcanena e Vila Jardim de Infancia
ila Moreira de Alcanena - Vila Moreira Moreira
Transportada a Quente
Confecionadas no itk daF s :
. Escol : d nido das Freguesia de
2214 Escola do 1° CEB de | Escola Basica Integrada | Refeitbrio da Escolado | vy, vyoreira Alcanena e Vila
Vila Moreira de Alcanena - 1° CEB de Vila Moreira Moreira
Transportada a Quente

3- No decorrer da execucio do contrato, pode, por motivo de encerramento de qualquer
estabelecimento de ensino, deixar de ser fornecidas refeicdes em qualquer dos locais
mencionados no ponto anterior. :

4- O fornecedor deve ass"fcgurar a prestagdo de servigos, no modelo selecionado pela
Entidade adquirente, assegurando o cumprimento das condi¢gdes minimas constantes no
Acordo Quadro.

5- O fornecedor devera considerar seu encargo, a manuten¢io dos bens e equipamentos
que lhe sejam disponibilizados pela entidade adquirente.

6- Os requisitos técnicos e funcionais minimos, relativos a confe¢do, transporte, carga e
descarga, recursos humanos, seguranga e higiene alimentar, consoante o caso, estdo a
cargo da entidade contratada.

7- Durante o prazo fixado para a entrega das propostas, os interessados poderdo visitar
os locais de fornecimento das refei¢des e realizar neles os reconhecimentos e estudos que

entenderem indispenséaveis A elaboragdo das suas propostas, devendo inteirar-se das
condi¢des que influam no modo de fornecimento das mesmas.

Parte 111
Disposic¢des finais
Artigo 17.° - Sancdes
O incumprimento contratual determina a aplica¢@o de san¢des pecunidrias por parte da
entidade adjudicante, nos termos do Acordo Quadro.
Artigo 18.° - Resolucfio sancionatéria por incumprimento contratual

1- O incumprimento contratual definitivo confere a entidade adjudicante o direito a
resolucdo do contrato, nos termos do Acordo Quadro.

2- A resolugdo do contrato ndo prejudica a aplicagio de quaisquer san¢des pecunidrias,
nos termos do artigo anterior.

Municipio : Alcanena | -
B +(351) 249 889 010 cm-alcanena.pt
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Artigo 19.° - Comunicacdes e notificagdes

I- Em sede de execug@o contratual, todas as comunicagdes da entidade adjudicante
dirigidas ao adjudicatario s@o efetuadas por escrito ¢ enviadas através de correio
registado, fax ou correio eletronico, de acordo com os elementos a indicar pelo
adjudicatario.

2- Em sede de execucdo contratual, todas as comunicagdes do adjudicatario dirigidas a
eniidade adjudicante sdo efetuadas por escrito e enviadas através de correio registado,
fax ou correio eletronico, de acordo com os seguintes elementos:

A atengio de:

Municipio de Alcanena

Servico de Educagio

Praga 8 de Maio

2380-037 Alcanena

Fax: 249 891 357

E-mail: ensino@cm-alcanena.pt

Artigo 20.° - Clausula arbitral e foro competente

By

I- Qualquer litigio ou diferendo entre as partes relativamente & interpretagdo ou
execugdo do contrato que ndo seja consensualmente resolvido no prazo maximo de
30 (trinta) dias sera decidido por recurso a arbitragem.

2- A arbitragem sera realizada nos termos do art.° 24.° do Caderno de Encargos do
Acordo Quadro de Refei¢des Escolares.

Artigo 21.° — Utilizacfio de dados pessoais

1- Todos os dados pessoais recolhidos ou que o Municipio de Alcanena tenha acesso, sdo
para uso exclusivo pelos servigos do Municipio de Alcanena.

2- Os dados pessoais solicitados ou a solicitar no &mbito do contrato, sdo os exigidos nos
termos da Lei Portuguesa no ambito da contratacdo de despesa piblica e execugdo do
respetivo contrato.

3 - Os dados pessoais solicitados ou a solicitar, sdo os estritamente necessarios para a
formagdo do procedimento pré-contratual e execucdo do respetivo contrato a celebrar.

4 - Os dados pessoais sdo para uso pelos servigos do Municipio, que executem tarefas
relacionadas com o procedimento contratual em causa.

! h
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5 - Os dados pessoais a que o Municipio de Alcanena tenha acesso serdo conservados
pelo periodo fixado por Lei para os mesmos.

6 — O adjudicatario, na qualidade de subcontratante, respeita as condi¢Ges relativas a
utiliza¢do de dados pessoais a que tenham acesso, nos termos do Regulamento (UE)
2016/679 do Parlamento Europeu e do Conselho, de 27 de abril de 2016.

Artigo 22.° - Gestor do Contrato

Atendendo ao definido no artigo 290.°-A, do Coédigo dos Contratos Publicos, sera
designado o Gestor do Contrato, ao qual cabe o acompanhamento permanente da
execucdo do mesmo.

Artigo 23.° - Direito aplicavel

Em tudo o que nfio se encontrar especialmente regulado, aplicam-se as disposi¢oes
constantes do Acordo Quadro e o CCP.

Artigo 24.° - Verificaciio da Lei 8/2012 - LCPA

A adjudicagfio do presente procedimento fica ainda sujeita a verificagdo do disposto na
Lein.° 8/2012 de 21 de fevereiro, nomeadamente:

1 - Fundos Disponiveis: A existéncia de fundos disponiveis para a assung¢fo do
compromisso em 2021, resultante do presente procedimento, que terd de se verificar
previamente a adjudicacdo.

2 - Compromisso Plurianual: - A autorizagio da assungéo do compromisso plurianual
pela Assembleia Municipal, nos termos do artigo 6° da referida Lei 8/2012.

O presente Caderno de Encargos foi aprovado pela Camara Municipal de Alcanena, na
reunido realizadaem 2] de Jya/fp de 2021.

Municipio de Al
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Consulta Prévia APR n.° 04/2021

Fornecimento e distribuicdo agregado de refeices escolares em regime de confecio

local e transportadas a quente 2020/2021

(a que corresponde o Lote 4 ao Abrigo do Acordo Quadro n.° 07/2019 de Refei¢des
Escolares da Central de Compras da Comunidade Intermunicipal do Médio Tejo
(CC-CIMT)

Anexo I ao Caderno de encargos: Numero de refei¢des/local/dia/ano (estimado):

FORNECIMENTO E DISTRIBUIGAO AGREGADO DE REFEICOES ESCOLARES EM REGIME DE CONFEGAO LOCAL E TRANSPORTADAS A QUENTE

Referéncia Nivel de Ensino Nivel de Ensino abrangido | Refei¢Ges/Dia | Dias por ano|Refei¢des/Dia| Diasjul 22 |Refei¢6es/ano letivo
Set21lajun 22 julf22
1|Refei¢bes Escolares Confeccionadas e fornecidas na Escola Bdsica Integrada de Alcanena
1.1{Centro Escolar de Alcanena
1.1.1]22 Ciclo - Dr. Anastdcio Gongalves EB2 60 178 10.680
1.1.2]12 Ciclo - Centro Escolar de Alcanena 12 CEB 175 178 31.150
41.830
2 Refeigdes Escolares Confeccionadas no Centro Escolar de Alcanena e transportadas a guente para o local de fornecimento das refeigdes
2.1|Escola Bdsica de Minde
2.1.1}12 Ciclo - Escala do 12 CEB Minde 12 CEB 50 178 8.900
2.1.2[22 e 32 Ciclos - Escola £B 2,3 de Minde £EB2,3 55 178 9.790
18.690
2.2|Restantes Escolas do 12 CEB e Jardins de
2.2.1Jardim de Infdncia de Alcanena Jardim de Infancia 75 178 30 21 13.980
2.2.2|Jardim de infancia de Bugathos Jardim de Inféncia 10 178 6 21 1.906
2.2.3|Jardim de infancia de Covdo do Coelho Jardim de Infancia 12 178 7 21 2.283
2.2.4|Escola do 12 CEB de Covdo do Coelho 12 CEB 24 178 4.272
2.2.5|Jardim de Infancia de Gouxaria Jardim de Infancia 7 178 4 21 1.330
2.2.6|Jardim de infancia de Malhou Jardim de Infancia 15 178 8 21 2.838
2.2.7|Escola do 12 CEB de Malhou 12 CEB 32 178 5.696
2.2.8{Jardim de Inféncia de Minde Jardim de Inféncia 20 178 15 21 3.875
2.2.9/Jardim de infancia de Moitas Venda J&rdim de infancia 17 178 15 21 3.341
2.2.10|Jardim de infidncia de Monsanto Jardim de infancia 20 178 15 21 3.875
2.2.11{Jardim de Infincia de Serra de Santo Anténio Jardim de Infancia 20 178 15 21 3.875
2.2.12|Escola do 12 CEB de Serra St2 Anténio 12 CEB 24 178 4.272
2.2.13Jardim de inféncia de Vila Moreira Jardim de Inféncia 12 178 8 21 2.304
2.2.14{Escola do 12 CEB de Vila Moreira 12 CEB 22 178 3.916
57.763

Nota: Este numero de refeigdes € meramente indicativo para efeitos de procedimento,
considerando a previsdo para o ano letivo 2021/2022, pelo que, no decorrer da execugio
do contrato podera haver lugar aos ajustes necessarios.
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Consulta Prévia APR n.° 04/2021

Fornecimento e distribuicio agregado de refeices escolares em regime
de confecdo local e transportadas a quente Ano Letivo 2021/2022

(a que corresponde o Lote 4 a0 Abrigo do Acordo Quadro n.° 07/2019 de Refei¢des
Escolares da Central de Compras da Comunidade Intermunicipal do Médio Tejo
‘ - (CC-CIMT) :

Anexo II ao Caderno de encargos - Niveis de Servico

1 Requisitos técnicos e funcionais do fornecimento

Compete ao fornecedor cumprir os seguintes requisitos técnicos e funcionais minimos:

1.1 Garantir o cumprimento das normas em vigor no que se refere a atividade dmbito do
acordo quadro celebrado com a Central de Compras da Comunidade Intermunicipal do
Médio Tejo, bem como deter todas as certificages e licengas necessérias ao exercicio da
atividade;

1.2 Garantir o cumprimento das normas e procedimentos de seguranca definidos pela
entidade adquirente, sendo diretamente responsével pelos danos fisicos e materiais que
possam advir do eventual incumprimento dos mesmos; :

1.3 Assegurar que a confegfio das refeigbes ¢é efetuada nas instalagdes indicadas pelo
Adjudicatario, aquando da apresentacdo dos documentos de habilitagdo.

14 Assegurar o transporte das refeicdes para o local onde serdo servidas e conforme indicado
pelo Municipio de Alcanena no Caderno Encargos, ndo podendo decorrer mais de 60
minutos desde o ponto de fabrico até ao local onde serdio servidas, no horério definido
pelo adjudicatério. :

1.5 Assegurar carga e descarga de géneros ou afins e transporte de refeicdes entre o local de
confegiio e o local de entrega das refeigdes em instalagdes do Municipio de Alcanena;

1.6 Garantir o cumprimento de todas as normas em vigor no que se refere ao transporte e
armazenagem de alimentos e refei¢coes confecionadas;

1.7 Garantir o fornecimento de refei¢des escolares, transportadas a quente, todos os dias tteis,

com excec¢do dos periodos de interrupgdo das atividades letivas, para férias dos alunos,

Municipio de Alcanena =" Praca 8 de Malo 7 37 Alcanena 745773
B +(351) 249 www cm-gicanena.pt
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conforme for estabelecido no calendério escolar definido pelo Ministério da Educagdo e
adotado pelos Agrupamentos de Escolas;

O fornecimento poderé ser estendido durante outros perfodos do ano civil em situagdes
devidamente fundamentadas pelos Municipios e/ou Estabelecimentos de Ensino, tendo
as entidades adquirentes de comunicar ao prestador de servigos essas necessidades com
uma antecedéncia minima de § dias tteis;

Garantir o fornecimento das refei¢des confecionadas atendendo aos itinerarios e horarios
conforme definido pelo concorrente aquando da apresentacdo da proposta.

Assegurar a recolha ¢ transporte, dos equipamentos utilizados no trausporte e
acondicionamento das refeigdes a fornecer;

Recorrer as instalagdes necessdrias para a confegfo das refeigdes, as quais serdo da
responsabilidade do adjudicatdrio, devendo as mesmas ter as respetivas licengas emitidas
pelas entidades competentes (licencas de utilizagdo, licengas de exploragdo, ou
semelhantes), quando delas nio isentas;

Garantir a disponibilizag@o de livro de reclamagdes na sede de cada Agrupamento de

Escolas;

2 Requisitos técnicos e funcionais da confecio

Compete aos fornecedores cumprir os seguintes requisitos técnicos e funcionais minimos:

2.1

2.2

23

2.4

Garantir a qualidade dos géneros incorporados ¢ a sua conformidade com as
especificacdes legais ¢ contratualmente fixadas;

Garantir o cumprimento da lista dos alimentos autorizados de acordo com o
Anexo A do caderno de encargos constante do Acordo Quadro celebrado com a
Central de Compras da Comunidade Intermunicipal do Médio Tejo;

Garantir o cumprimento das capitagdes constantes das tabelas do Anexo B do
caderno de encargos constante do Acordo Quadro celebrado com a Central de
Compras da Comunidade Intermunicipal do Médio Tejo;

Garantir que, depois de cozinhados, os produtos de origem animal ndo sofram
perdas, na respetiva capitagdo, superiores a 30% (trinta por cento) do peso

contratado;

Municipio de Alcanena [=5 Praga 8 de Maio 2380-037 Alcanena {= NIPC:500 745 773
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Assegurar a substituigio imediata por produtos idénticos ou sucedineos, sem
encargos adicionais para a entidade adquirente, sempre que os géneros
incorporados e ementas apresentadas sejam rejeitados, por incumprimento de
quaisquer requisitos do presente caderno de encargos;

Assegurar que, nos casos previstos na alinea anterior, os produtos rejeitados sdo

- considerados como ndo fornecidos e ndo poderdo ser utilizados na confegdo de

outras refeicdes;

Garantir que ndo sdo utiligados restos ou sobras de quaisquer refeigdes na
confegio de outras; '

Garantir o equilibrio e alternancia possivel entre os diversos métodos culinérios.
Assegurar o respeito pelas tradi¢des gastronémicas locais;

Assegurar a confe¢do de um prato ja servido destinado a prova, sem qualquer
encargo adicional para o Municipio de Alcanena, sempre que por esta seja

determinado;

3 Requisitos técnicos e funcionais da ementa

Compete ao fornecedor cumprir os seguintes requisitos técnicos e funcionais minimos:

3.1

3.2

33

34

Fornecer as refeigdes, de acordo com as ementas referidas no ponto 11 deste
anexo;

Elaborar ficha técnica e nutricional da ementa que indique a composig¢do da
refei¢do, a capitacdo da matéria-prima utilizada, o respetivo valor calérico ¢ a
descrigdo especifica das refei¢des a fornecer e dos métodos de confe¢ao;

A ficha técnica deve estar obrigatoriamente arquivada em pasta propria, nos
servicos de educag¢io do Municipio de Alcanena, sendo a sua entrega efetuada
pelo adjudicatario aqueles servigos;

As ementas semanais devem ser afixadas em lugar ou lugares bem visiveis para a
comunidade escolar que, para o efeito, lhe seja indicado pelo Municipio, até ao

dia 1til que antecede a semana em questdo;

Municipio de Alcanena = Praca 8
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Elaborar as ementas por tipo de refeicdo e por dieta rotativa entre quatro a cinco
semanas, tendo em conta a sazonalidade e a disponibilidade dos géneros
alimenticios de acordo com as estagdes do ano;

Garantir a maior alternancia possivel entre condutos com fornecedores proteicos
de origem animal diversa (carne, peixe, moluscos e cefaldpodes, ovos);
Assegurar que o plano de ementas respeite as condigdes constantes dos anexos A
e B do Caderno de Encargos do Acordo Quadro celebrado com a CIMT.

Na defini¢do das ementas, devem ser observados os principios para uma
alimentagfio saudével, designadamente as orientacdes definidas pelo naquele
Anexo A (Circulares n.° 14 e 15/DGIDC/2007) ¢ demais legislagdo em vigor,
respeitantes a natureza dos alimentos autorizados, a composi¢do das ementas e as
capitagdes dos alimentos;

A ementa deve apontar para métodos de confegdo/temperos compativeis com o
nivel etario dos utentes, sendo para tal necessario utilizar baixos teores de sal,
gordura, agucar e promover o consumo de fibras (variadas) e de produtos naturais.
Devem excluir-se os produtos concentrados;

Os alimentos que ndo constam no Anexo A referido (que contem a Lista de
Alimentos Autorizados), ndo podem ser utilizados na composi¢do da ementa.
Como excegdo a esta regra, admite-se a inclusio de alimentos ndo constantes da
lista desde que sejam considerados equivalentes aos ali incluidos e desde que
previamente autorizados pelas entidades adquirentes, por sua propria iniciativa ou
por proposta do fornecedor. Terfo ainda de ser observadas eventuais
condicionantes ao uso desses alimentos, que constarem da autoriza¢do emitida
pelas entidades adquirentes;

O fornecedor devera fornecer refeicdes de acordo com dietas especificas, por
motivos de ordem médica, religiosa ou de ética pessoal, quando para tal for
solicitado pelo Municipio de Alcanena, com a antecedéncia minima de 24 horas;
Sempre que se justifique o Municipio pode solicitar ao fornecedor refeigdes de

cardter especial, sem encargos adicionais:
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3.12.1 Almogo Pic-Nic com condicionamento térmico — Para passeios e visitas
de estudo;
3.12.1.1 Ementa Tipo, sem prejuizo de ser solicitada ementa de
dieta:
-1 pdo (50gr) com panado de frango/hamburguer/douradinho ou.atum, acondicionados
individualmente em pelicula aderente ou outro material adequado;
- 1 peca de fruta (devidamente limpa e que nfio necessite de ser descascada, a excegdo
de banana);
- 1 dose individual de bolachas t’ipo Maria (4 a 6 bolachas) ou 1 queque;
- 1 pacote (200ml) de sumo ou r:éctar de fruta (valor superior a 50% de sumo de fruta)
ou | iogurte liquido natural ou de aroma;
- 2 garrafas de 4gua (0,33cl).
3.12.2 Almogo Especial — Comemoragfo de datas festivas
Para as ementas em causa, o prestador de servigos poderd propor outros alimentos,
necessitando obrigatoriamente da aprovac¢io do Municipio;
Fornecer refeicdo de substitui¢do, nas condigBes estabelecidas nos convites remetidos
para efeitos do disposto no artigo 259.° do CCP, sempre que ocorram situagdes pontuais
de falta de abastecimento de 4gua, eletricidade e/ou gas, ou outros motivos de forga maior
que impossibilitem o fornecimento das refei¢des previstas acautelando, igualmente o
fornecimento de 4gua potavel engarrafada e demais palamenta descartével para o efeito

(sempre que se justifique);

4 Documentacio; informacées e Acompanhamento

Compete ao fornecedor apresentar ao Municipio de Alcanena os seguintes documentos, quando

solicitado:

4.1

x

Guias de entrega dos géneros destinados a confe¢do, faturas dos seus
fornecedores, relativas a fornecimentos de géneros e outros documentos
semelhantes, destinados a apurar as quantidades fornecidas e a rastreabilidade dos

alimentos;

Municipio d
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Relatdrios ou documentos semelhantes relativos a auditorias ou inspe¢des no
ambito da qualidade, higiene e seguranca alimentar, efetuadas quer pelos seus
orgaos de controlo interno, quer por entidades externas;

Informac@o relativa ao sistema de qualidade que tenha implementado, incluindo
0 acesso aos respetivos manuais € documentos semelhantes;

Documentos comprovativos da titularidade das autorizagdes, certificados ou
licencas legalmente exigidas para o fornecimento contratado, incluindo os
respeitantes a instalagdes de confecdo e veiculos de transporte de refei¢cdes ou
géneros;

Documentos necessarios ao controle da rastreabilidade dos alimentos;

Boletins de sanidade do pessoal afeto a atividade objeto do presente caderno de
encargos;

Para o acompanhamento da execugdo do contrato, o fornecedor fica obrigado a
manter reunides de coordenagdo com os representantes do Municipio de
Alcanena, pelo menos com a periodicidade de uma reunido por periodo letivo, das
quais pode ser lavrada ata a assinar por todos os intervenientes na reunio;

As reunides previstas no nimero anterior serdo precedidas de convocagéo escrita
por do Municipio de Alcanena, onde deve constar a agenda prévia para cada
reunido;

O fornecedor, no prazo de 15 dias uteis contados da data de celebra¢do do
contrato, deverd informar o Municipio de Alcanena, por escrito, quanto ao
funcionario que o fepresentaré, indicando a respetiva categoria;

A eventual substitui¢do dos representantes devera ser comunicada, por escrito, no
prazo de 5 dias uteis a contar da mesma.

Por motivos de forga maior, que impossibilitem o fornecimento das refeigdes
previstas, o adjudicatdrio obriga-se sempre a ter em cada local de fornecimento de
refeicGes, uma refeicio de substituicio ou a garantir uma alternativa de
fornecimento das mesmas, para o qual deve apresentar apoOs assinatura do

contrato, respetivo plano de contingéncia.

o
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5 Requisitos de Higiene e Limpeza

Compete ao fornecedor cumprir os seguintes requisitos técnicos e funcionais minimos:

5.1

5.2

53

54

5.5

5.6

5.7

5.8

O local de confegdo (no exterior dos estabelecimentos de ensino), em cozinha do
adjudicatario ou sob sua gestdo, deve cumprir todas as normas exigidas pela
legislacdo Portuguesa, no que respeita, a licenciamentos dos espagos, condicdes
de higiene, entre outras. e

Assegurar o cumprimento das regras de higiene individual do pessoal afeto ao
servico no decorrer de todas as opefagc”)es, bem como a apresentagiio do pessoal
devidamente fardado, de acordo com as exigéncias previstas na legislagdo
aplicavel;

Garantir uma periodicidade bimensal nas anélises a palamenta, méos e amostras
preventivas, através de laboratério acreditado, devendo os resultados ser enviados
a entidade adquirente;

Efetuar as analises necessérias ao despiste de suspeitas de toxinfegfio alimentar
através de laboratorio acreditado, indicando & entidade adquirente, de imediato,
qual o laboratério utilizado e garantido o posterior envio dos resultados;
Realizar, com periodicidade mensal, anélises microbiolégicas em cada local de
confecdo, nos locais de fornecimento de refeigdes transportadas.

Pode no decorrer da execugdo do contrato ser alterado o local da confegdo das
refei¢des, desde que previamente comunicado ao Municipio de Alcanena, €
também no cumprimento de todas as normas exigidas.

O transporte das refeicdes devera ser efetuado de acordo com as normas em
vigor, nomeadamente em veiculos exclusivamente destinados a este fim, que
garantam a salubridade dos produtos a transportar;

Toda a atividade, produtos, pessoal da empresa, meios e equipamentos utilizados
deverdo estar cobertos por seguro adequado, a cargo do adjudicatario, podendo o
Municipio exigir em qualquer momento documento comprovativo dos respetivos

seguro.
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5.9 O empratamento, distribuicdo e acompanhamento das refeicdes aos alunos e
limpeza dos espagos sdo feitos por pessoal da responsabilidade da Autarquia.

5.10  Sera também da responsabilidade do Municipio o fornecimento dos produtos de
higiene e limpeza do material e espagos necessarios ao fornecimento das

refei¢oes.

6 Pessoal afeto a atividade

Compete aos fornecedpfes cumprir 0os seguintes requisitos técnicos e funcionais minimos: ‘

6.1 Assegurar que qualquer pessoa que seja portadora de doenca facilmente
transmissivel através dos alimentos, ou por contacto, direto ou indireto com as
criangas, nomeadamente que seja portador de feridas infetadas, infe¢Ges cutaneas,
inflamagdes, infe¢des ou distirbios gastro-intestinais, seja privada do
manuseamento de alimentos e do contacto com os alunos, sempre que dai advenha
a probabilidade de contaminagio dos alimentos ou de transmissdo de doengas as
criangas, seja por via direta ou indireta;

6.2 Assegurar as competéncias € méo-de-obra necessarias para a execugdo de todas

as atividades associadas a preparacdo, transporte, carga e descarga das refei¢des.
6.3 O pessoal afeto ao transporte das refeigdes devera estar devidamente identificado;
6.4 O Municipio de Alcanena, pode solicitar ao fornecedor, sempre que o julgue

conveniente durante a execu¢do do contrato, os seguintes elementos:

a) Nome das pessoas afetas ao servico;

b) Categoria e vencimentos comprovados pelas folhas de desconto para a Seguranga

Social;
¢) Horério de Trabalho; .

d) Apodlice de seguro do pessoal afeto aos servigos prestados.

7 Outros produtos
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O fornecedor deve colocar nos locais de entrega das refeigdes, os condimentos
necessarios ao tempero das refei¢des, quando necessério (azeites, vinagres, sal,

entre outros), cumprindo estes todas as normas legalmente exigidas.

8 Instalacdes, equipamento e material

8.1

8.2

8.3

8.4

O local de confegfo das refeigdes é da responsabilidade do fornecedor, sendo a
mesmo no exterior das instalagdes do Municipio.

O equipamento de transporte a afetar a0 fornecimento das refeicdes € da
responsabilidade do adjudicatario.

Sera da responsabilidade do adjudicatério a disponibilizagdo dos equipamentos
necessarios para o acondicionamento das refei¢des e respetivo transporte, desde o
local da confecdo, aos locais de entrega das refeicGes e para as quantidades
previstas fornecer diariamente, tais como: malas térmicas, contentores para sopa,
contentores para pratos principais, entre outros.

Os termoOmetros especificos e adequados ao controlo das temperaturas, nos pontos

de entrega das refeigdes, sdo fornecidos pelo adjudicatério.

9 Implementacio do Sistema de HACCP

9.1

r

O fornecedor ¢ responsavel pelo cumprimento das obrigacdes impostas pela
legislagdo relativa as normas gerais e especificas de higiene e medidas de controlo
necessérias, de forma a garantir a seguranga de todo o processo de fornecimento
das refeigdes, designadamente:
a) Higiene Pessoal e Formaggo dos trabalhadores do fornecedor:

i.  Desenvolvimento de um plano de formagao, no minimo com 35 horas, na 4rea da

seguranga alimentar, para todo o pessoal em servigo;

ii.  Implementagio de um cédigo de boas préaticas de higiene.

b) Higiene das instalagdes, equipamentos e utensilios da responsabilidade do

fornecedor:
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i.  Fornecimento de produtos e materiais de limpeza homologados para o ramo
alimentar e adequados ao tipo de limpeza (Sabonete liquido, toalhetes
descartdveis para méos, papel higiénico, sacos para revestir os cestos de
papéis/lixo);

ii.  Existéncia de fichas técnicas ¢ de seguranga dos produtos e materiais de limpeza;

iii.  Implementagdo de um plano de higienizago (o qué, como, quando e quem);

iv.  Existéncia de registos de controlo de operagdes de higienizagao;

¢) Higiene Alimentar — Processo Produtivo

i.  Existéncia de registos de controlo de recegdo dos produtos alimentares ¢ nfo
alimentares (temperaturas, embalagens, aparéncia);

ii.  Implementacdo de um sistema de rastreabilidade;

iii.  Estabelecimento de boas praticas de armazenamento das matérias-
primas/ingredientes, produtos preparados, produtos de limpeza e desinfecfio e
consumiveis;

iv.  Existéncia de registos de temperatura e de procedimentos escritos relativos ao
armazenamento dos produtos;

v.  Existéncia de procedimentos escritos relativos as varias operagdes realizadas
durante o processo de preparagfo, confecfio e distribuigdo dos alimentos; -

d) Transporte - O transporte das refeicGes deverd obedecer ao disposto no Capitulo IV,
do Regulamento (CE) 852/2004 de 29 de Abril, relativo & Higiene dos Géneros
Alimenticios, nomeadamente:

i.  Ser efetuada em veiculos destinados exclusivamente a esse fim, de forma a
garantir a salubridade dos produtos a transportar;

ii. O transporte dos alimentos deverd ser efetuado em recipientes de fécil
higienizaglo e que assegurem a manutengfio das temperaturas adequadas ao
fornecimento proposto (= 65.°C, no caso dos alimentos quentes e < 4.°C nas
saladas e iogurtes) e ao tempo necessario para a entrega do servigo;

iii. =~ A manutengdo e higienizagdo do equipamento de transporte € da inteira
responsabilidade do fornecedor, sendo higienizado nos locais de confegfio, apés
a sua recolha nas escolas;

iv.  Disponibilizagdo de veiculos adequados e suficientes para o fim a que se

destinam;
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v. - Existéncia de registos de controlo das operagdes de higieniza¢do dos veiculos;
¢) Manuseamento e Controlo de Residuos nas instalagdes da responsabilidade do
fornecedor:
i.  Existéncia de contentores herméticos de comando: ndo manual, devidamente
identificados;
ii.  Estabelecimento de boas priticas de manuseamento dos residuos e de
higienizagdio dos contentores e dos locais de aﬁnazenagekn,
O fornecedor obriga-se a facultar todos os documentos referentes ao sistema de HACCP
implementado nos locais de confegdo das refeigbes.
As temperaturas dos alimentos € as dos equipamentos deverdo ser diariamente
verificadas em cada local de entrega ‘das refei¢des, através de termometros
especificos ¢ adequados ao fim, fornecidos pelo adjudicatério, e efetuados os
respetivos registos.
Diariamente, o responséavel designado pelo Municipio para a rece¢éio das refei¢Ses
em cada local de fornecimento de refei¢cSes, assinard guia de transporte, ou outra
ficha de Controle de Entrega de Refeigdes, que possa vir a ser definida, onde deve

constar obrigatoriamente o registo das temperaturas de acordo com as normas

legais e o nimero de refeicdes entregues.
A descarga das refeigdes devera sempre ocorrer na presenca de pessoa a designar

pelo Municipio para cada local de fornecimento de refei¢des.

10 Verificacido da execucdo e distribuicio

10.1

10.2

10.3

As refei¢tes deverdo ser encomendadas com a periodicidade semanal, ou outra
que venha a ser acordada entre as partes, por telecopia, ou e-mail, podendo haver
alteragdes se comunicadas até as 17 horas do dia util anterior;

O numero de refei¢Oes entregues nos locais de fornecimento, correspondera
obrigatoriamente, ao numero de refeicdes encomendadas pelo Municipio de
Alcanena, nas condicdes referidas no ponto anterior.

Devera ser efetuada a verificagdo quantitativa e qualitativa pelos responsaveis

designados pelo Municipio e ser registada diariamente em fichas/mapas a definir
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10.4  Os relatdrios respeitantes as analises microbioldgicas deverdo ser entregues as

entidades adquirentes no prazo de 2 semanas ap0s a sua realizacdo;

11 Ementas

Ementa 1 Ementa 2 Ementa 3 Ementa 4 Ementa 5
Sopa Sopa de Creme de Sopa de Feijao | Caldo Verde Sopa de Alho
[.ombardo Cenoura Manteiga Francés
Prato Costeletas de Abroétea Esparguete 2 | Salada de Grio | Tortilha com
Porco com Cdzida com Bolonhesa com Bacalhau Salada de
Esparguete, Batata, desfiado e Alface,
Molho de Cenoura e Espinafres Cenoura E
Tomate e Grelos Cozidos Salteados Couve Rouxa
Salada de
Tomate,
Pepino e Milho
Sobremesa Meldo Magéo Banana Clementina Péssego
Starking logurte
Arroz Doce
Ementa 6 Ementa 7 Ementa 8 Ementa 9 Ementa 10
Sopa Sopa de Feijdo Juliana de Creme de Sopa de Sopa de Couve
Verde Legumes Favas Espinafres Galega
Prato Feijdo Frade Bifinhos de Bacalhau a Perna de Solha
com Atum, Vaca de Gomes de Sae | Frango assada | Gratinada com
Ovo e Cenoura | Cebolada com Salada de com Massa Puré de Batata
Cozida Arroz Branco e Beterraba, Cotovelos e e Couve-flore
Salada de Alface e Salada de Cenoura
Cenoura, Cenoura Tomate, Cozida
Couve Roxa e Ralada Pepino e
Milho Cenoura
Ralada
Sobremesa Alperces Laranja Macid Golden | Uvas Brancas Pera Rocha
fogurte Mousse de
Limio
Ementa 11 Ementa 12 Ementa 13 Ementa 14 Ementa 15
Sopa Creme de Sopa de Agrido Canja de Sopa de Grdo | Sopa de Nabica
Alface Galinha com Lombardo
e Massa
Prato Escalotes de | Maruca Cozida | Perna de Peru Peixe Ervilhas com
Vitela com Batata, assada no Vermelho Ovos
Estufados com Cenoura e Forno com assado com Escalfados e
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Cogumelos e Couve de Arroz de Batata e Feijdo Salada de
Arroz e Salada Bruxelas Cenourae Verde e Pepino,
de Tomate, Cozidas Salada de Cenoura Tomate e
Alface e Beterraba, Cozidos Milho
Beterraba Alface e
Cebola
Sobremesa Melancia Banana Cerejas .. Abacaxi Kiwi
logurte Macd Assada
Ementa 16 Ementa 17 Ementa 18 Ementa 19 Ementa 20
Sopa Sopa de Sopa de Creme de Sopa de Creme de
Macedoénia e Abobbora Couve-flor Courgettes Ervilhas
Couve
Lombarda
Prato Feijoada de Febras de Tintureira Bifinhos de Peixe-espada
Chocos com Porco de assada no Frango Branco
Arroz Branco e | Cebolada com Forno com Grelhados com | Grelhado, com
Salada de Massa Fusilli e | Batata Corada | Arroz de Milho Batata,
Alface, Tomate Salada de e Salada de e Esparregado Cenoura e
e Pepino Alface, Tomate e de Nabicas Couves de
Cenoura e Cenoura Bruxelas
Couve Roxa
Sobremesa Ameixas Pera Williams Nésperas Figos Laranja
Togurte Gelatina
Ementa 21 Ementa 22 Ementa 23 Ementa 24 Ementa 25
Sopa Sopa de Sopa de Couve | Sopa de Alface Sopa de Creme de
Cenoura Portuguesa Macedoénia Agrido
Prato Arroz de Pato e Abrotea Vitela Estufada | Pargo Assado | Feijdo Estufado
Salada de Gratinada com com Massa com Batata com Coelho e
Alface, Tomate | Batata Cozida | Fusilli Tricolor Assadae Arroz Branco e
e Cebola e Salada de e Couve-Flor Feijdo Verde Salada de
Alface, Couve Cozida Cozido Alface, Tomate
Roxae e Cenoura
Cenoura
Sobremesa | Macd Reineta | Pera, Abacate, Meldo Kiwi Tangerina
Togurte Pudim Fla




